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Il duro e stancante lavoro dellaraccolta del luppolo si conclude,
tradizionalmente, con una festa di fine raccolta, il cosiddetto
"Hmeljarski likof’, per festeggiare il lavoro finito e svolto con
SUCCESSO.

Se volete conoscere limportanza del luppolo e le usanze ad esso
collegate, l'occasione perfetta sara partecipare al tradizionale
evento autunnale dello “"Hmeljarski likof”, la festa della raccolta
del luppolo. Vi mostreremo come si raccoglieva a mano il
luppolo, vi illustreremo le varie usanze delle raccoglitrici sia nei
campi che nel tempo libero. Conoscerete inoltre lo "hmeljski
staresina’, il patriarca del luppolo, e la “princesa’, la principessa,
che simboleggiano, rispettivamente, la pianta del luppolo e il
suo frutto ad ombrello.

U Lppolo

Il luppolo (Humulus lupulus L.), appartenente alla famiglia delle
Cannabacee, ¢ una pianta industriale pluriennale, originaria
dell’Asia. Viene coltivato e lavorato per estrarne una sostanza
amara e resinosa, la luppolina, una polvere gialla presente sulle
brattee delle pigne, contenente sostanze amare e aromatiche.

Nei luppoleti si coltivano solo piante di genere femminile. La
parte sotterranea della pianta & la radice, il cosiddetto ceppo,
che é pluriennale. La parte aerea e invece composta dal fusto
rampicante, dalle foglie e dai polloni, chiamati pannocchie,
nonché dai fiori e dalle pigne.

La raccolta del luppolo avviene nella tarda estate, quando
le pannocchie non sono ancora mature, ma raggiungono
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il massimo contenuto di luppolina. Il luppolo viene usato
principalmente nella fabbricazione della birra e nella produzione
di medicinali. Il luppolo & un ingrediente fondamentale della
birra a cui conferisce il suo tipico e piacevole gusto amarognolo.

Fonte: doc. dr. Barbara Ceh Breznik
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Il luppolo e la sua coltivazione sono il simbol

valle della Savinja. La sua importanza e le usanze ad esso

collegate sono mantenute vive grazie all'organizzazione di

varie manifestazioni:

« costruzione dei tutori del luppolo,

« giornata dei coltivatori di luppolo, elezione del patriarca e
della principessa del luppolo,

- apertura della raccolta del luppolo,

« raccolta del luppolo secondo I'antica tradizione,

« passeggiata lungo il sentiero del luppolo,

« “Hmeljarski likof”, la festa di fine raccolta del luppolo.
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terreno, sviluppandosi contemporaneamente verso lalto con
i loro verdi rampicanti. Destate le piccole pigne si ricoprono di
polvere dorata: & quello il momento in cui la fatica dei coltivatori si
trasforma in una dissetante bevanda.

di oggi e gli utensili utilizzati in questo campo sono stati riportatia
nuova vita e rimarranno cosi disponibili per le generazioni future.
Il museo, che si trova nei locali dell'ex essiccatoio per il luppolo di
Zalec, si sviluppa su cinque piani. Il visitatore potra cosi conoscere
I'alimentazione, gli indumenti, le usanze e lo stile di vita dei
coltivatori di luppolo, nonché numerosi prodotti a base di luppolo
e gli utensili per la sua coltivazione e lavorazione. La collezione &
stata allestita grazie al contributo delle famiglie dei coltivatori
di luppolo che hanno gentiimente messo a disposizione molti
documenti, fotografie e ricordi. Il nome
“Ecomuseo” vuole sottolineare il forte
collegamento con I'ambiente e 'uomo

Celje, dove fu
avviata una delle prime
coltivazioni di luppolo
nella valle della Savinja.

Il sentiero, che
sidipanasu 14
Km, siinoltra tra
i luppoleti fino
allo stagno
diVrbje, riserva naturale
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lo abita. Nel museo si sono conservati
anche due pozzi di essiccazione che
consentono ai visitatori di vedere come
venivano essiccate le grandi quantita

dove trovano rifugio oltre
130 specie di uccelli.

di luppolo. Accanto al museo sono Necropoli
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www.ekomuzej-hmelj.si conoscere il particolare

legame tra gli abitanti della

bassa valle della Savinja e il luppolo. S‘d&/VZWMJ
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